
Fon +49 (0)178 / 68 50 776
info@coaching-jg.de
www.coaching-jg.de

Jana Grimm

Pferdegestützte Coach
& Glücks-Trainerin

JANA GRIMM

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?

Zunächst vor allem meine Familie. Als Initiatorin war meine 
Mutter zunehmend mehr mit dem Projekt beschäftigt, so 
dass ich beschloss mich in meiner Bachelorarbeit mit dem 
HeilOrt zu befassen. 

Seitdem bin ich begeistert von der Vision und unterstütze 
das Projekt.

Über mich und meine Arbeit

Als Betriebswirtin und Personalerin bin ich leidenschaftliche 
Unternehmerin, mit einem großen Herz für Menschen 
und Pferde. Ich erweitere meine fachlichen Kompetenzen 
laufend in den Bereichen Coaching, Psychologie, Glücks- 
und Pferdelehre. Pferde reagieren ehrlich und wertfrei auf 
die Emotionen und Körpersprache ihres Gegenübers und 
berühren auf eine ganz besondere Art. 

Diese Eigenschaften kombiniere ich im pferdegestützten 
Coaching mit fundierten psychologischen Methoden und 
schaffe so Raum für individuelle Entwicklung für Menschen 
& Teams jeden Alters im privaten und beruflichen Kontext.
Dabei fokussiere ich die Stärkung individueller Ressourcen 
und Kompetenzen.

Tilo Feja

Heilpraktiker (HPG)
& Yogalehrer

Über mich und den HeilOrt

Seit den Anfängen des HeilOrt-Projektes verfolge und 
beteilige ich mich zumeist ganz handfest am Projekt.

Fon +49 (0)33841-451433
tilofeja@gmx.net
www.tilofeja.de

Tilo FeJa
Fon +49 (0)152/ 048 557 13
bewegungsschule@posteo.de
www.fuß-bewegungsschule-böhme.de

Jasmin Böhme

Ergotherapeutin
& Feldenkrais Practitioner

Jasmin Böhme

Was verbindet mich mit dem HeilOrt? 
Der HeilOrt ist für mich ein Vorbild für eine neue Kultur 
des Zusammenlebens mit der Hoffnung, dass er viele 
Menschen bereichern wird und nicht der einzige Ort bleibt 
an dem die sinnvollen Aspekte des Lebens zusammen-
fließen und gelebt werden können. Ich unterstütze den 
Aufbau des Ortes und habe erst einmal den Wunsch im 
pädagogisch/ therapeutischen Bereich tätig zu sein.

Über mich und meine Arbeit

Seit 2015 arbeite ich mit der Feldenkraismethode in 
Einzel- und Gruppenarbeit.
Ich arbeite mit einer Bewegungsmethode, die durch 
Anleitung sanfter Bewegungen nachhaltig zu Leichtig-
keit und Entlastung des Körpers führen kann. D.h. der 
Körper lernt durch neue Bewegungserfahrungen sich 
sinnvoll und bewusster zu bewegen.

Darüber hinaus habe ich mich auf Füße spezialisiert 
und zu den unterschiedlichen Fußbeschwerden ein 
wirksames Fuß- und Gehtraining entwickelt. 

Des Weiteren bin ich als Ergotherapeutin im psychisch 
und motorisch-funktionellen Bereich tätig.

Fon +49 (0)151 / 505 11 116
info@estherheese.com
www.estherheese.com

Esther Heese
Transformations-Mentorin

Esther Heese

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?

Räume zu gestalten, die Heilung, Transformation, 
Inspiration und Neu-Ausrichtung unterstützen, gehört 
sowohl zu meinen tiefsten Herzensanliegen als auch 
zu meinen Kernkompetenzen. Seit 2015 begleite ich 
die Entstehung und Entwicklung des HeilOrtes Bad 
Belzig im Vorstand und als Visionsträgerin.

Das ganze Leben
HeilOrt

info@heilort.org
www.heilort.org

HeilOrt Bad Belzig e.v.

Wir sind schon für Sie da!

GesundheitsAngebote

Der HeilOrt ist ein gemeinnütziges Projekt. 
Mit der Inanspruchnahme der vorgestell-
ten Angebote unterstützen Sie den HeilOrt, 
denn ein Teil der Einnahmen kommt dem 
HeilOrt zugute.

Unterstützen Sie den Aufbau des Heil-
Ortes auch mit einer Spende, einem 
Darlehen, Ihrer Expertise und werden 
Sie Mitglied des Freundeskreises. 

Nähere Informationen finden Sie unter 
www.heilort.org

Dort können Sie auch unseren Rundbrief 
abonnieren, der Sie in regelmäßigen 
Abständen über den aktuellen Stand 
des Projektes, Veranstaltungen und 
Workshops informiert.

Haben Sie Fragen zum HeilOrt oder 
möchten sich gerne engagieren, dann 
nehmen Sie mit uns Kontakt auf unter: 
info@heilort.org

HeilOrt Bad Belzig e.V.

IBAN: DE63 4306 0967 1209 8252 00     
BIC: GENODEM1GLS
info@heilort.org, www.heilort.org

Wir  sind  schon  für  Sie  da!

Über mich und meine Arbeit
ShiFt happens!
Haben Sie Vertrautes verloren oder verlassen? Fühlen Sie 
sich überfordert von beunruhigender Ungewissheit, weil 
das Neue noch nicht sichtbar oder verlässlich ist?
Sehnen Sie sich nach Stabilität, Orientierung und 
Zuversicht?
Aus der Essenz von 30 Jahren Erfahrung in Körperarbeit, 
transpersonaler Psychotherapie und Meditation habe ich 
die Harmony-MAP Methode entwickelt. Damit begleite ich 
Sie gerne in Phasen bedeutender Lebensveränderung mit 
konkreten, kraftvollen Werkzeugen dabei:
-> Innere Balance herzustellen  
-> Entscheidungen im Einklang mit Ihrer Seele zu treffen  
-> ein neues Lebenskapitel zu gestalten, das Sie lieben

Starten Sie gerne mit meinem kostenfreien Angebot auf 
www.estherheese.com
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Sabine Kirchner

• Traditionelle chin. Medizin (TCM)
  (Akupunktur, Kräuter, Qi Gong)

Über mich und meine Arbeit
Seit ich meinen ersten Beruf als Krankenschwester erlernte 
interessiert mich das Thema Heilung. Meine Heilkraft mit den 
wirksamen Mitteln der Traditionell Chinesischen Medizin (TCM) 
einzusetzen ist mir seit über 25 Jahren ein Herzensanliegen.
Mein Motto ist „Alles, was sichtbar wird, kann heilen“. Wenn 
z.B. Schmerzen auftreten oder chronisch geworden sind, 
ist dort aus Sicht der TCM eine energetische Blockade ent-
standen, die mittels Akupunktur, Kräutern und Qi Gong gelöst 
werden kann. Wenn die Energie wieder fließt, können die 
Selbstheilungskräfte des Körpers aktiv werden.
Ich schaffe mit dem Menschen, die zu mir nach Bad Belzig 
oder Berlin kommen, einen heilsamen Raum, um sichtbar 
werden zu lassen, was sich zeigen will.

Fon +49 (0)152 / 21 62 2424
skirchner9@googlemail.com
www.naturheilpraxis-kirchner.de

Sabine Kirchner

Über mich und meine Arbeit

Ich biete Psychotherapie/ Traumatherapie, Paartherapie 
sowie Yogastunden an.

Ich begleite Menschen, tiefer in Kontakt mit sich und 
anderen zu kommen, sowie mehr Stimmigkeit in den 
verschiedenen Lebensbereichen zu erfahren.

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?
Meine Verbindung zum HeilOrt war die Motivation nach Bad 
Belzig zu ziehen. Für die Intention vom HeilOrt, alle Aspekte 
von Heilung in einem unterstützenden Umfeld an einen Ort zu 
bringen, freue ich mich einen Beitrag zu leisten.

  Heilpraktikerin



 

Mit dem HeilOrt entsteht in Bad Belzig ein 
innovatives Gesundheits- & Mehrgenera-
tionen-Zentrum. Es unterstützt Menschen darin, 
im gesamten Lebenszyklus zwischen Geburt 
und Sterben, ihr Leben selbstbestimmt, sinn-
gebend und heilsam zu gestalten.
Mit diesem Modellprojekt antworten wir auf 
die drängenden gesellschaftlichen Heraus-
forderungen, die der demographische Wandel 
und die Zunahme der Stressfolgeerkrankun-
gen an uns stellen.
Im HeilOrt setzen wir auf Strukturen, die eine 
nachbarschaftliche Unterstützung fördern und 
professionelle Unterstützung dort bieten, wo 
sie gebraucht wird.
Bereits bevor die ersten Gebäude stehen, 
hat das HeilOrt-Projekt Therapeut:innen, 
Heilpraktiker:innen, Coaches und eine 
Ärztin aus unterschiedlichen Fachrichtungen 
angezogen. Einige von ihnen stehen der 
Region mit ihren Angeboten, ihrer Expertise 
und ihrem ganzheitlichen Ansatz schon jetzt 
zur Verfügung. 
Dieser Flyer gibt einen Überblick über deren 
Angebote und eröffnet Ihnen Möglichkeiten 
zur Kontaktaufnahme. Er verrät außerdem, 
welche Motivation dieses Fachpersonal 
nach Bad Belzig und in den Hohen 
Fläming lockt und warum sie den Aufbau 
des HeilOrtes aktiv unterstützen.
Auf unserer homepage www.heilort.org 
finden Sie weitere Informationen und Links zu 
den einzelnen Therapeutinnen und Coaches.

Fon +49 (0)160 / 924 85 716
koehn@therapie-manaia.de
www.therapie-manaia.de

Adelheid Köhn

 Heilpraktikerin (Psych)
• Systemische Therapie
• Traumatherapie (NARM)
• Paartherapie
• Sexualtherapie

Adelheid Köhn

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?

Der HeilOrt ist für mich ein Prototyp für die Zukunft. 
Mich begeistert die Idee, dass sich wesentliche 
Bereiche des Lebens von der Geburt bis zum Sterben 
an einem Platz realisieren lassen und gesundes 
Leben, Ökologie und Heilung direkt vor Ort erfahrbar 
werden können. Ich arbeite seit 4 Jahren mit und es 
macht mir Freude, Teil dieses innovativen Projekts zu 
sein.

Über mich und meine Arbeit

Seit 2008 bin ich als Heilpraktikerin für Psychotherapie 
in eigener Praxis tätig. Meine therapeutische Arbeit 
basiert darauf, eine vertrauensvolle Beziehung 
zu den Menschen aufzubauen, gemeinsam die 
mitgebrachten Themen über Körperwahrnehmung, 
Gefühle/Emotionen und Verstand/Nervensystem zu 
bewegen und dabei immer einen traumasensiblen 
Blick auf die Prozesse einzunehmen. Vielfach 
beruhen Schwierigkeiten im Leben auf ungünstigen 
Überlebensstrategien, die in frühen Lebensphasen 
Sinn gemacht haben und heute einer persönlichen 
Weiterentwicklung entgegen stehen. Insofern ist 
therapeutische Begleitung immer wieder ein neues 
Einschwingen auf manchmal sehr ungewöhnliche 
Lösungswege. Für interessierte Menschen biete ich 
online-Sitzungen an.

Julia Lohmann

• Psychotherapie & Coaching   
  (systemisch, hypnotherapeutisch,   
  tiefenpsychologisch)

Fon +49 (0)163 / 88 271 92
julia.lohmann@gmx.net
www.julia-lohmann.de

Julia Lohmann
Fon +49 (0)174 / 56 10 470
marion.weber@gmx.de
www.psychotherapie-marion-weber.de

Marion Weber

• Coaching
• Psychotherapie
• Traumatherapie

Marion Weber

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?

Der HeilOrt ist für mich ein neuartiges Gesundheitszentrum
und Lebensprojekt. Mich begeistert das Gesamtkonzept in 
dem alle Teile ineinandergreifen. Mit so einem ganzheitlichen 
Konzept möchte ich gerne heilsam arbeiten und leben. 

Über mich und meine Arbeit

Als Psychologin und Therapeutin arbeite ich angestellt und 
selbstständig. Ehemals war ich in einer Werkstatt für chronisch 
psychisch kranke Menschen als Führungskraft tätig. Mir ist es 
wichtig, neugierig zu bleiben und mich weiterzuentwickeln. Ich 
arbeite individuell abgestimmt und beziehe Körper, Emotionen, 
Geist und Seele in die Einzeltherapie mit ein.

Fon +49 (0)160 / 979 760 74
frank@inlifecoach.eu
www.inlifecoach.eu

Frank Behrens

Frank Behrens

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?

Seit dem Beginn meines Engagements im HeilOrt ist in mir 
eine Wahrnehmung von Heilung und Heil-Sein gewachsen, 
die weit über das hinaus geht, was ich vorher nur ahnte. 
HeilOrt Bad Belzig ist für mich ein Bewegungsraum, in dem 
Heilung bei jedem Schritt, den wir machen, mehr gelebt wird 
und sichtbar sein kann. HeilOrt selber wird Ausdruck dessen, 
was seine Intention ist. Dazu trage ich gerne bei und heile 
auf dem Weg.

Über mich und meine Arbeit

Ich erlebe Leben als wachsendes Erkennen. Alles scheint 
auf mich zu wirken und ich auf alles. Wieviel davon ist mir 
bewusst? Wie und wo nehme ich das wahr, ahne auch das, 
was ich nicht wahrnehme? Steht mir und uns ungesehenes 
beschränkend im Wege und kann ich das sehen? All diesen 
Fragen nachzugehen und Sie dabei zu unterstützen, mehr 
Kontakt dazu zu bekommen, biete ich Ihnen an.

Ich bin kein Therapeut, ich bin vom Leben berührt und 
habe in vielen Jahren innerer Arbeit und den Menschen um 
mich gelernt. Das Leben zu berühren, berührt mich. Darin 
begegnen und erkennen wir Uns. Alleine führt der Weg oft im 
Kreis, in Präsenz miteinander erscheinen neue Möglichkeiten. 
In herausfordernden Zeiten biete ich Ihnen Bei-Stand.

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?

Heilung bedeutet für mich u.a., dass wieder eine Verbindung 
entsteht, wo vorher Trennung war – z.B. zwischen Menschen 
oder im Kontakt mit uns selbst. Der HeilOrt verbindet 
Lebensbereiche, die sonst häufig isoliert werden. Gesundheit 
wird als lebenslanger Prozess verstanden, der letztendlich 
nur miteinander möglich ist. Seit 2018 bin ich im HeilOrt aktiv 
und freue mich, zu der Entwicklung eines ganzheitlichen 
Heilungskonzeptes beizutragen.

Über mich und meine Arbeit

Mit meinen unterschiedlichen Methoden biete ich einen 
achtsamen und wachen Raum, in dem sich Ihre Themen 
entfalten, Ihre inneren Konflikte und Verletzungen  sich zeigen 
und heilen können. Liebevoll-neugierigen Blickes schauen wir 
hinter Ihre Muster auf das, was diese schützen und eröffnen 
neue Handlungsspielräume. Gemeinsam stärken wir Ihre 
Ressourcen, so dass die notwendigen (Wachstums-) Schritte 
möglich werden.

  Psychologin & 
  Psychotherapeutin (HPG)

• Tanz- & Körper- 
   psychotherapie
• Paartherapie 
• Gruppentherapie
• Coaching / Therapie 
  für Hochsensitive 
  Menschen

  Coach Martina Beck

Was verbindet mich mit dem HeilOrt?

Im HeilOrt kann ich mich mit vielen Aspekten meines 
Seins und Wirkens einbringen: Gesundheit, Heilung, 
Ökologie und Gemeinschaft. Es macht mir viel Freude, 
beim Freundeskreis, im Gesundheitsbereich und beim 
Mehrgenerationenwohnen mitzuwirken. Das ganze Leben 
findet hier seinen Platz.

Über mich und meine Arbeit

Yoga ist eine sanfte und kräftigende Übungsmethode, 
die ganz individuell anpassbar ist. Achtsame 
Körperbewegung, Atmung, Entspannung und 
Meditation fließen ineinander. Yoga wirkt auf Körper, 
Geist und Seele, eine wunderbare Möglichkeit zu 
innerer Ruhe und Kraft zu finden.

20 Jahre Yoga Erfahrung machen meine Arbeit zu dem, 
was ich weitergebe. Gern begleite ich Sie, Ihren Weg 
im Yoga zu gehen, in Gruppe oder in Einzelarbeit.

Ich unterrichte in Präsenz, online und hybrid.

Fon +49 (0)176 / 23 19 66 41
namaste@martina-beck-yoga.de
www.martina-beck-yoga.de

Martina Beck

Mein spezielles Angebot
• Systemische Therapie & Familientherapie (DGSF) • 
Psychodramatherapie • Traumatherapie (PITT) • Körper-
orientierte Arbeit • Transparente achtsame Kommuni-
kation nach Thomas Hübl

Sie können sich in beruflichen und privaten Lebenskrisen 
und Sinnfragen an mich wenden. Rufen Sie an 
und vereinbaren Sie ein kostenloses halbstündiges 
Probegespräch!

Fon +49 (0)1523 / 4000 144
info@fengshui-finke.de
www.fengshui-finke.de / www.hypnose-finke.de

Birgit Finke

Birgit Finke

Was verbindet mich mit dem Heilort?

Als ich das HeilOrt Gelände erstmals betrat, spürte 
ich sofort dessen ganz besondere Energie und war 
„infiziert“. Mich begeistert und beglückt es, dieses 
visionäre Projekt mit zu entwickeln. Im Kontakt mit 
den anderen Aktiven erfahre ich immer wieder - der 
HeilOrt ist bereits da! Lebendig, kreativ, innovativ, 
inspirierend, ganzheitlich, verbindend, herausfordernd 
und immer wieder heilend.

Über mich und meine Arbeit

Als FengShui Beraterin unterstütze ich Sie mit meinen 
Kenntnissen als Dipl. Designerin und Geomantin, die 
vorhandenen Potentiale eines Ortes zu verstehen und 
so zu nutzen, dass Sie sich optimal darin entfalten 
können. 

Als Hypnosetherapeutin nutze ich die sehr effektiven 
Mittel der Hypnose, um tiefsitzende Glaubenssätze und 
energetische Blockaden in ihrem   Unterbewusstsein 
zu lösen, um mehr Gesundheit, inneren Frieden, 
Vergebung und Selbstliebe zu erlangen.

Yogalehrerin (BYV)
• Zertifizierte   
  Präventionskurse (ZPP)

Yoga für den Rücken • Yoga und Meditation  
Yoga für Schwangere • Mama Baby Yoga

• Feng Shui Beratung
• Hypnosetherapie


